Prophylaxekonzepte — wie viel ist notig?

9. Akademietag der ZAKWL

Dr. Martina Losser/Minster

B DazukanndaszahnarztlicheTeamals Partnerdes Pa-
tientenerheblich beitragen und 80% der plaquebeding-
ten Erkrankungen vermeiden. Einen Einblick in die er-
folgreiche Umsetzung von Prophylaxekonzepten in der
Zahnarztpraxis lieferten die bundesweit anerkannten
Referenten Dr.Elfiund Dr.Lutz Laurisch in Miinster beim
9. Akademietag der Zahndrztekammer Westfalen-
Lippe. Es sind Behandlungsgrundsatze, die als notwen-
dige Basis flr den Erfolg der zahnarztlichen Prophylaxe
dienen: Von wesentlicher Bedeutung ist zunachst die
Diagnosestellung. Die sich anschlieende Behandlung
zielt auf die Reduktion bzw. Eliminierung der pathoge-
nen Faktoren. Sie endet, wenn das therapeutische Ziel
erreichtist.DerRecallschlieBlichdientder Diagnosedes
Ist-Zustands und derVerhitung der Reinfektion.

Erfolgreiches Priventionskonzept

Fir ein erfolgreiches Praventionskonzept sind eine per-
fekte Organisationsstruktur der Praxis und eine abge-
stufte, am individuellen Risiko orientierte Betreuung

44

des Patienten entscheidend. Dabei ist der Umfang der
professionellen Prophylaxe von der hauslichen Mund-
hygienemitarbeit und dem Vorliegen von besonderen
Risiken abhangig.Anhand von bestimmten Parametern
erfolgtin der Zahnarztpraxis die Karies- und Parodonti-
tisrisikobestimmung, wobei die Parameter in den ver-
schiedenen Altersstufen unterschiedlich gewichtet
sein konnen.Sie werden unterteilt in klinische und sub-
klinische Parameter. Fiir die Parodontitis sind das z. B. kli-
nische Untersuchungen,TaschentiefenundBlutungauf
Sondierung (BOP),Attachmentverlust,Kolonisationspa-
rameter und Rontgendiagnostik. Entscheidende Er-
folgsparametersinddieindividuelle Betreuungund pro-
fessionelle Zahnreinigung bei Patienten jeder Alters-
klasse. Welche Patienten wie haufig zur Prophylaxesit-
zungerscheinen sollen,richtet sich individuell nach den
vorab erhobenen Befunden.

Die praventive Praxis
Das Ziel jeder praventionsorientierten Praxis ist grund-
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Experten in der Prophylaxe und Referententeam des Akademietages:
Dres. Elfi und Lutz Laurisch/Korschenbroich.

satzlich die vollstandige Vermeidung von Karies und
Gingivitis. Werden dennoch Restaurationen notig, soll-
ten diese erst dann erfolgen, wenn durch praventive
Mafnahmen keine Remineralisation der geschadigten
Zahnhartsubstanz mehr zu erwarten ist. Die regelma-
Rige Betreuung sanierter Patienten vermindert erwie-
senermafden Karies und Attachmentverlust erheblich,
dieintensive Nachsorge parodontaltherapierter Patien-
tenerhohtdie Effizienzder Therapie betrachtlich.Inden
Praxen werden diese umfangreichen Gesundheitsleis-
tungen vom Zahnarzt und vor allem von Prophylaxeas-
sistentinnen und Dentalhygienikerinnen angeboten.
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Live-Demonstration einer PZR fiir die Medien beim Akademietag.

mend Kolleginnen und Kollegen aus dem gesamten
Bundesgebiet teilnehmen. Der 10. Akademietag findet
am16.August 2008 in Mlnster statt.
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Fazit

Die zahnmedizinische Pravention
sollte fur jeden Patienten individuell
zugeschnitten sein. Dazu ist es wich-
tig,dasssichjede Praxis auch mithilfe
bereits bestehender Praxiskonzepte
ein eigenes individuelles Konzept er-
arbeitet. Der Zahnarzt sollte seine
Aufgabe verstarkt darin sehen, die
Zahn- und Mundgesundheit seiner
Patienten aufrechtzuerhalten und
nicht nur pathologische Veranderun-
genzubeseitigen.Dasgehtnurdurch
die systematische Einbindung pra-
ventiver MaBnahmen in den Praxis-
alltag.

Der Akademietag —

Fortbildung fiir das Team
DerAkademietagderZahnarztekam-
mer Westfalen-Lippe zeichnete sich
auch in diesem Jahr durch eine be-
sondere Praxisndahe der Fortbildung
aus.DasgesamtezahnarztlicheTeam
wurdewieinderVergangenheitauch
in die Fortbildung integriert, und es
wurdenvieleHinweisezursofortigen
Umsetzung in den Praxisalltag ge-
geben. Das ist sicher auch ein Grund
dafir, dass am Akademietag neben
Kammermitgliedern auch zuneh-

ANZEIGE

ACTEON Germany — mit Firmensitz in Mettmann bei Diisseldorf —
ist einer der fithrenden europdischen Hersteller von innovativen Verbrauchs-
materialien und Investitionsgiitern fiir die Zahnarztpraxis. Im Zuge einer
kontinuierlichen Erweiterung unseres deutschen Vertriebsteams suchen wir
jeweils fiir folgende Gebiete eine(n) junge(n), kontaktfreudige(n)

VERKAUFSREPRASENTANT(IN) IM AUBENDIENST

Gebiete:
¢ Baden-Wiirttemberg / Bayern / NRW

lhre Aufgaben:
® Prasentation unserer Produkte in Zahnarztpraxen und bei
unseren Fachhandelspartnern

¢ Betreuung und Unterstiitzung unserer Fachhandelspartner
e Akquisition von Neukunden

Ihr Profil:

¢ Kaufmannische und/oder dentale Ausbildung
e Erste Vertriebserfahrung

® Reisebereitschaft und Teamgeist

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung mit Gehaltsvorstellung und
moglichem Eintrittstermin.

ACTEON Germany GmbH
z. Hd. Herrn Timo Hand
Industriestr. 9

40822 Mettmann

info@de.acteongroup.com ® www.de.acteongroup.com
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